Omring experimenteert met zorg in Liornehuis

Verdubbeling aantal d

DOOR JAAP STIEMER

HOORN -De komende twintig jaar neemthetaantal demen-
terenden in West-Friesland toe met bijna 100 procent. In
Hoorn ligt dat cijfer iets lager: 92 procent. Een groot deel

van deze groep mensen zal thuis moeten worden verzorgd.

Dit toekomstbeeld werd ge-
schetst door Henri Hofman, be-
stuurssecretaris van de zorgin-
stantie Omring, tijdens een bij-
eenkomst over de gevolgen van

de vergrijzing. Het initiatief
voor deze bijeenkomst in het
Hoornse stadhuis werd geno-
men door het CDA.

Hofman, een van de leden van

een panel waarmee aan het eind
van de avond discussie werd ge-
voerd, nam dementie als voor-
beeld van de impact van de toe-
nemende vergrijzing. In 2010 wa-
ren er in West-Friesland nog
2492 dementerende ouderen.
Dat zullen er in 2030 4980 zijn.
In Hoorn is het cijfer minder
scherp maar niet minder drama-
tisch: 846 dementerenden in
2010 €N 1624 in 2030.

Het veranderende landelijke
beleid zal er voor zorgen dat ‘ver-
zorgingshuizen er straks niet
meer zijn in de omvang waarin

we ze nodig hebben’, stelt Hof-
man. Dat betekent dat een groot -

deel van de groep dementerende
ouderen thuis verpleegd zal
moeten worden.

Omring probeert vooruit te
kijken en is in het Liornehuis in

met vormen waarin dat kan ge-
beuren. ,,Er zullen lokale thuis-
zorgteams moeten komen in de
wijken”, aldus Hofman. ,,In de
thuiszorg zullen dementieteams
gevormd moeten worden. OQok
de financiering van de zorg zal
op een andere manier geregeld
moeten worden, niet meer alleen
via indicatie.”

Hofman poneerde de stelling

ementen
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van de vergrijzing niet wordt ge-
zien en er daarom te weinig
wordt gedaan om de problemen
diedit metzich meebrengt te on-
dervangen. Zo zullen er in de
toekomst in Nederland 200.000
extra mensen in de zorg aan de
slag moeten. ,,Jk hoor vooral veel
beleidstaal, maar het handelen
gebeurt niet.”

= Stad en Streek 2:

Geen krimp in Hoorn

Hoorn aan het experimenteren

dat op dit moment de urgentie

Voorlopig geen sprake
van krimp in Hoorn

VERVOLG VAN VOORPAGINA

HOORN -~ In Hoorn is op dit
moment 14 procent van de be-
volking 65-plus. In 2040 ver-
dubbelt dit percentage. Welke
gevolgen heeft dat voor de sa-
menleving en hoe zullen de
ouderen dat zelf ervaren?

De Hoornse gemeenteraad liet
zich bijpraten over de gevolgen
van de vergrijzing. Uit cijfers die
gemeentelijk beleldsmedewer-
kerHugo Pijl liet zien bleek zon-
neklaar dat er een grote grijze
golf zit aan te komen. De toena-
me van het aantal inwoners bo-
ven de 65 brengt automatisch
met zich mee dat de beroepsbe-
volking kleiner wordt. Ook het
aantal kinderen op de basis-
school neemt af.

Wanneer vervolgens het aantal
inwoners in een gemeente daalt,
is er sprake van krimp. Minder
inwoners betekent minder ge-
meentelijke inkomsten. En dan
komen voorzieningen in de ge-
meente onherroepelijk onder

druk te staan. Een rampscenario
voor gemeentebestuurders.

Zo hard zal dat in Hoorn niet
gaan, voorspelde Pijl. Lia Fran-
ken, wethouder in de Noordkop-
gemeente Hollands  Kroon,
schetste een beeld van een ge-
meente met heel weinig voorzie-
ningen, die toch leefbaar gehou-
den kan worden. Dat kan vol-
gens haar alleen door te kijken
naar wat mensen doen, niet naar
wat ze willen. ,,Mensen willen
dat er busvervoer is, maar als er
vervolgens niemand in die bus

.zit ‘heeft het in stand houden
.daarvan geen zin.” -

Wat haar betreft moet er voor-
al worden geinvesteerd in ‘soci-
aal kapitaal’: mensen zelf initia-
tieven laten nemen, zodat activi-
teiten ook echt aansluiten bij wat
mensen willen.

Dat sloot aan op het verhaal

* van Marjan Bos van de Stichting

Netwerk in Hoorn, die, waar het
ouderen aangaat, vooral wil in-
zetten op het “investeren in men-
sen, contacten en ontmoetingen’,

Hierover blijken in Hoorn tall
van ideeén te bestaan, die soms al | |
worden uitgevoerd. Zo heeft de '
Jules Verneschool in de Grote |
‘Waal onder senioren, die boven |

de school wonen, het verzoek ge- |

‘daan of ze ‘voorleesoma of opa’
willen worden. Dat leverde veel
reacties op.

Brede school

Geert Jan Nelson, directeur van
de Stichting Talent voor open-
baar bas:sonderwus, ziet moge-
liikheden om via de brede
. school, waarin onderwijs en kin-
der‘opvang geintegreerd zijn, ou-
deren en de jongsten met elkaar
in contact te brengen.

De grociende groep ouderen
moet vooral betrokken worden
bij wat erin de maatschappu ge-
beurt. Dat was een belangrijke
conclusie tijdens de bijeen-
komst. En daarin staat Hoorn
nict alleen: de gevolgen van de
vergrijzing moeten niet alleen
lokaal, maar vooral ook regio-
naal worden aangepakt.



