ALKMAAR in het teken van

DEMENTIE

MAANDAG
17 SEPTEMBER

~ % Openingsontbijt voor Alkmaarse
zorgmedewerkers met wethouder
Marcel van Zon

Tijd: 08:30 - 10:00 uur

Locatie: Gemeentehuis Alkmaar
Alleen genodigden

% Dementiein de ouderkamer - voorlichting
voor ouders van basisschoolleerlingen
Tijd:09:00 - 10:30 uur
Locatie: Basisschool Kardinaal de Jong
Vrij toegankelijk, wel graag even aanmelden

- % Vergeetachtig of is het tochiets anders?
Algemene voorlichting over dementie.
Tijd: 20:00 - 22:00 uur

Locatie: Bibliotheek Binnenstad

Vrij toegankelijk, wel graag even aanmelden

DINSDAG
18 SEPTEMBER

% Telefonisch spreekuur -
voor al uw vragen over dementie
Tijd: 09:00 - 12:00 uur
Locatie: KnooppuntDementie
Bel 072 -303 4767

% Rondleiding Slimste Huis: ervaar hoe slimme
hulpmiddelen kunnen ondersteunen bij
dementie
Tijd: 14.00 - 16.00 uur
Locatie: Slimste Huis Alkmaar
Vrij toegankelijk, wel graag even aanmelden
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WOENSDAG
19 SEPTEMBER

% Dementiein de ouderkamer - voorlichting
voor ouders van basisschoolleerlingen
Tijd:09:00 - 10:30 uur
Locatie: Basisschool Nicolaas Beets
Vrij toegankelijk, wel graag even aanmelden

% Alzheimer café - Dementieen
juridische zaken
Tijd:19:30 - 21:00 uur
Locatie: Wijkcentrum Mare Nostrum
Vrij toegankelijk, aanmelding is niet nodig

DONDERDAG
20 SEPTEMBER

% Dementiein de ouderkamer - voorlichting
voor ouders van basisschoolleerlingen
Tijd: 09:00 - 10:30 uur
Locatie: Matthiasschool
Vrij toegankelijk, wel graag even aanmelden

% Museumbezoek voor mensen met dementie
en hun mantelzorger
Tijd:10:00 - 11:00 uur
Locatie: Stedelijk Museum Alkmaar
Vrij toegankelijk, wel graag even aanmelden

&% Boottocht voor thuiswonende mensen
met dementie
Tijd: 11:30 -16:00 uur
Locatie: Zaanse Schans
VOLGEBOEKT

samen
dementie
vriendelijk.nl

VRIJDAG
21 SEPTEMBER

WERELD ALZHEIMER DAG

% De dementie Kaasmarkt - de Kaasbel in het
teken van Wereld Alzheimer Dag
Tijd:10:00 - 11:00 uur
Locatie: Waagplein
Vrij toegankelijk, aanmelding is niet nodig

% Voorleesochtend over dementie door
wethouder Elly Konijn
Tijd: 09:00 - 10:00 uur
Locatie: Basisschool Kardinaal de Jong
Voor leerlingen

% Telefonisch spreekuur - voor al uw vragen
over dementie
Tijd: 09:00 - 12:00 uur
Locatie: KnooppuntDementie
Bel 072-303 4767

% Workshop: Hoe heet ik mensen met
dementie welkom in ons wijkcentrum en
sportvereniging?

Tijd: 13:30 - 15:30 uur
Locatie: Slimste Huis
Alleen genodigden

% Zing mee met het Geheugenkoor - open
repetitie voor mensen met dementie
Tijd: 14:00 - 15:30 uur
Locatie: Wijkcentrum Overdie
Vrij toegankelijk, wel graag even aanmelden

% Film The Leisure Seeker
Tijd: 19:00 uur
Locatie: Filmhuis Alkmaar
Kaartverkoop via het Filmhuis

Geriant

hulp bij dementie

|

Voor meer informatie en aanmelden kijk op www.alkmaar.nl/dementie






